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Informazioni personali  

Nome / Cognome Anna Maria MANCINI 

e-mail annamancini75@yahoo.it 
  

Cittadinanza Italiana 
  

  

Sesso 
 

Femminile 

 
Albo Della Professione 

Sanitaria Di Fisioterapista 

 
 
 Ordine TSRM PSTRP Di Roma  N. 248 

  

  

Esperienza professionale  
  

2011 Co-docente al corso teorico-pratico “Taping Neuromuscolare” 
 

Da dicembre 2004 a tutt’oggi Fisioterapista a regime di libera professione 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 

 

Cooperativa Arcobaleno ’85 srl  (trasformatasi in Arcobaleno ’85 s.r.l. il 05/04/2011) 
 Via Asmara 50 – Roma 
 

Dal 2011 a Settembre 2014 Fisioterapista e regime di libera professione 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 

Poliambulatorio Capri Medical House – Piazza Capri, 5 – Roma 
 

Da apr. 2001  a gen. 2006 Fisioterapista presso il  

        Nome e indirizzo del datore di lavoro Poliambulatorio “USI – Villa Esperia” V.le Regina Margherita 279 – Roma 
 

                                   Dal 2001 a tutt’oggi Fisioterapista a regime di libera professione con collaborazione presso studi e attività domiciliare 
 

Da nov. 2000  ad apr. 2001 Assistenza domiciliare presso la Cooperativa Jaka Congressi per conto della ASL RM/A 

  
  

Istruzione e formazione  
  

26/10/2000 Diploma di laurea in Fisioterapista 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 

1994 Diploma di maturità tecnica commerciale con indirizzo amministrativo 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Istituto Tecnico Commerciale Statale “A: Genovesi” 

  

Corsi di Formazione  
  

2025 (IN CORSO)  Corso “Lipedema: Riconoscerlo e Affrontarlo. Strategie Terapeutiche e Nutrizionali” 

2025 (IN CORSO)  Corso “La Fasciopatia Plantare. Le Linee Guida per la Pratica clinica” 

2025 (IN CORSO)  Corso “Le Disfunzioni dei Muscoli Addominali e del Pavimento pelvico nel Post Parto. Percorsi 
Riabilitativi” 

2025 (IN CORSO)  Corso “Nutrifisio: Fisioterapia Alimentare” 
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2025  Corso Teorico-Pratico “Endermologie – CORSO EXPERT” 

2024  Corso Teorico-Pratico “Endermologie - Base + Terapeutico” 

2023  Corso “BLSD e disostruzione: prevenzione e primo soccorso dal neonato all’anziano fragile” 

2022  Corso “Inglese Medico per Fisioterapisti” 

2022  Corso “Fisioterapia Dermatofunzionale Masterclass” 

2021  Corso “Dermatofunzionale – FAD” 

2021  Corso “L’Apparato Tegumentario” 

2020  Corso Teorico-Pratico in “Fisioterapia Dermatofunzionale Livello Avanzato” 

2020  Corso “Le Pump Techniques: un approccio integrato” 

2020  Corso “La Valutazione Clinica Posturale, come la Tecnologia può assistere il Terapista” 

2020  Corso “Le patologie dell’Arto Inferiore” 

2020  Corso “Linfedema: dalla Diagnosi al Tutore Contenitivo" 

2020  Corso “FisioEstetica Integrata Dermatofunzionale” 

2020  Corso “La Dieta Chetogenica: Definizione e Applicazioni Cliniche nel Paziente con Eccesso di Peso” 

2020  Corso “Diastasi: Approccio Riabilitativo” 

2020  Corso “Fitoterapia e Gemmoterapia” 

2020  Corso “Utilizzo Razionale dei Dispositivi Di Protezione Individuale (DPI) per Infezioni da SARS-COV-2  
nelle Attività Sanitarie e Sociosanitarie (Assistenza a Soggetti Affetti da COVID-19)” 

2020  Corso “L’intelligenza del Movimento: Pianificazione, Programmazione e Realizzazione” 

2020  Corso “La Polmonite Comunitaria ai Tempi del Covid19” 

2020  Corso “Il Sonno e i Suoi Disturbi. Una Revisione degli Aspetti Fisiologici, Clinici e di Trattamento” 

2019  Convegno “Lipedema: Approccio Multisciplinare e Centralità del Paziente” 

2019  Corso Teorico-Pratico in “Fisioterapia Dermatofunzionale Livello Avanzato” 

2019  Corso “Riabilitazione Della Spalla” 

2019  Corso “Introduzione alla Comunicazione Strategica nelle Professioni Sanitarie” 

2019  Corso “Riabilitazione del Pavimento Pelvico: dalla Diagnosi alla Riabilitazione” 

2019  Corso “Trattamento della Spalla nelle più Comuni Sindromi Dolorose” 

2018  Giornata di Formazione in “Fisioterapia Dermatofunzionale” 

2018  Corso teorico-pratico  “Fisioterapia Dermotofunzionale” 

2018  Seminario “Fisioterapia Dermatofunzionale” 

2018  Corso teorico-pratico “Trattamento dei Trigger Point” 

2017  Corso teorico-pratico “Clinica Test e Trattamento delle Cicatrici in Ambito Fisioterapico” 

2017  Corso “L’articolazione Temporo-Mandibolare (ATM) e la Postura: Fisiologia, Diagnosi, Patologie e     
Terapie Collegate” 

2017  Corso “La Terapia Manuale Viscerale” 

2017  Corso “BLSD (Basic Life Support Defibrillation)” 

2016  Corso “L'essenza della Diatermia” 

2016  Corso “Trigger Point e Sindromi Miofasciali” 

2016  Corso “SHM Human Tecar nelle Patologie Osteoarticolari e Muscolari, Acute e Croniche” 

2016  Corso “SHM Human Tecar nei Trattamenti di Medicina Estetica. Fisioterapia antiaging” 

2015  Corso di Aggiornamento scientifico sistematico su “Prevenzione, Riabilitazione e Mantenimento         
Funzionale in Pazienti con Patologie della Colonna Vertebrale” 

2015  Corso teorico-pratico “Neurodinamica Clinica. Trattamento degli Arti Superiori. Mobilizzazione del 
Sistema Nervoso” 

2015   Corso teorico-pratico “Bendaggio Funzionale” 

2014   Corso teorico-pratico “Neurodinamica Clinica. Trattamento degli Arti Inferiori. Mobilizzazione del 
Sistema Nervoso” 

2014   Corso di Aggiornamento scientifico sistematico su “Prevenzione, Riabilitazione e Mantenimento           
Funzionale in Pazienti con Patologie della Colonna Vertebrale” 
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2013   Corso di Aggiornamento scientifico sul “Trattamento Conservativo delle Patologie Vertebrali” 

2012   Corso di Aggiornamento scientifico sistematico su “Prevenzione, Riabilitazione e Mantenimento 
Funzionale in Pazienti con Patologie della Colonna Vertebrale” 

2012   Corso di terapia manuale teorico-pratico “Concetto Maitland I Livello” 

2011   Corso di terapia manuale teorico-pratico “Concetto Maitland I Livello” 

2011 VII Congresso R&R  “Rachide e Riabilitazione Multidisciplinare” 

2009 Corso teorico-pratico “La Scoliosi Idiopatica Adolescenziale, Strumenti di Valutazione, Protocolli 
Operativi ed Esercizi Specifici” 

2009 Convegno “Il Linfedema Oncologico dell’arto Superiore” 

2008 Corso teorico-pratico “Introduzione alle Tecniche Base del Metodo Pilates” 

2008 Corso di aggiornamento “La Capsula Articolare” 

2007 Corso teorico-pratico “Taping Neuromuscolare” 

2006 Master In Chirurgia e Riabilitazione e Closed Meeting sulla Riabilitazione della Spalla 

2006 Corso di specializzazione teorico-pratico “Metodo Mézières 1° Livello” 

2005 Corso teorico-pratico di “Riflessologia Plantare” 

2004 Corso Internazionale “Riabilitazione e Chirurgia della Spalla” 

2004 Corso teorico-pratico sul “Trattamento Integrato della Fascia e del Tessuto Connettivo” 

2003 Corso di specializzazione sul “Drenaggio Linfatico Manuale Metodo Originale Vodder” 

2000 Convegno “Diagnosi Genetica delle Malattie Ereditarie del Sistema Nervoso e Future Strategie 
Terapeutiche” 

2000 Convegno “Tomografia Assiale Computerizzata con Tecnica di Acquisizione Elicoidale TC Spirale” 

1999 Convegno “Le Malattie Cerebrovascolari” 

1999 Convegno “Le Epilessie (Problemi Medici e Chirurgici)” 

1999 Convegno “ Demenze Secondarie” 

1999 Convegno “Malattia di Alzheimer (Caratteristiche Cliniche, Percorsi Diagnostici e Possibili Modelli 
Assistenziali)” 

1999 Convegno “La Patologia Cervicale (Clinica-Diagnostica-Chirurgia) 

 
 


