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Informazioni personali  

Nome / Cognome Diana FORNACI 

Telefono +39 0686219112 Cellulare:  +39 3479180496 

E-mail segreteria@arcobaleno85.com 
  

Cittadinanza Italiana 
  

  

  

Esperienza professionale  
  

Dal 2006 a tutt’oggi Docente al corso “Taping Neuromuscolare” 

Dal 2004 a tutt’oggi Docente al corso “Trattamento Integrato della Fascia e del Tessuto Connettivo” 

Dal  1985 a tutt’oggi Fisioterapista e regime di libera professione 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Cooperativa Arcobaleno ’85 srl  (trasformatasi in Arcobaleno ’85 s.r.l. il 05/04/2011) 
 Via Asmara 50 - Roma 

Tipo di attività o settore Fisioterapia 

1980-1981 Terapista della Riabilitazione presso l’Istituto Pedagogico “Villa Betania” di Trapani 

Dal 1983 al 1985  Assistenza domiciliare presso il centro U.I.L.D.M. (Unità Italiana Lotta alla Distrofia Muscolare) 

1984-85-86 Centro C.M.P.H. con mansioni di Terapista presso l’ambulatorio 
  

Istruzione e formazione  
  

2003 Laurea di primo livello in Fisioterapia 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Fisioterapia 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Laurea specialistica 

1980 Diploma di “Terapista della Riabilitazione” 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Fisioterapia 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Diploma universitario 

  

1977 Maturità classica -  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

                             
                      Iscrizione Albo TSRM 2018 

Liceo Ginnasio “Orazio” di Roma - Diploma di scuola secondaria superiore 
 
 
Collegio di Roma  n° 512 
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Corsi di Formazione   
2021 
2020 
2020 

 
2020 
2020 

 
                                                        2019  
                                                         2019          
                                                         2019 

 2019 
 

2018 
                                            

2017 
 

                                 2016                     
 

2015 
 
                                                           
                                                           2014 
                                                              
                                                           2013                                                                   

 
Evento Formativo “Corpo e coscienza” Metodo Georges Courchinoux secondo ciclo 
Evento Formativo “Corpo e coscienza” Metodo George Courchinoux” secondo ciclo 
Corso Fad “ Utilizzo DPI per infezioni da SARS – CORONAVIRUS – 2 nelle attività sanitarie e 
sociosanitari 
Corso Fad “Aggiornamenti in tema di infezioni da coronavirus SARS –COVID - 2 
 
Corso di formazione BLSD/PBLSD 

   Corso Fad ”Mal di schiena e sciatalgia:come quando e perché. Diagnosi e cura della patologia 
Corso Fad “Spondilosi e spondilo stesi” 
Corso Fad “Riabilitazione del dolore alla caviglia:il ruolo della terapia manuale e dell’esercizio 
terapeutico. 
Corso Fad “dolore dell’anca; diagnosi differenziale e strumenti di valutazione 
Corso Fad “Dolore conoscerlo e trattarlo. Le prospettive del Fisioterapista 
Corso teorico-pratico “Terapia Manuale Viscerale” 

  Aggiornamento corso di Operatore BLSD Adulto pedriatico e infante 
 Corso Fad “L’Interpretazione dell’Elettrocardiogramma 
 Corso Trigger Points e Sindromi Miofasciali 
Aggiornamento Corso di operatore BLSD Adulto pediatrico e infante 
 Corso di Formazione a distanza “Riabilitazione e Mantenimento funzionale in pazienti con patologie   
vertebrali 
Corso di Formazione a distanza “Riabilitazione e Mantenimento funzionale in pazienti con patologie 
vertebrali 
 Corso di BLSD Esecutore Adulto Pediatrico e infante 

                                                 2011-2012 
                                                          2011 

Corso teorico-pratico “Concetto Maitland” – New Master Roma 
Corso di aggiornamento “Rachide e Riabilitazione Multidisciplinare” – Gruppo Isico Milano 

  2009 Corso di aggiornamento “La scoliosi Idiomatica Adolescenziale” - Milano 

2008 Corso di aggiornamento “La capsula Articolare vs Patolassità” – Roma  

2008 Corso teorico-pratico “Introduzione alle tecniche base del Metodo Pilates” - Roma 

2007 Corso di valutazione funzionale e diagnosi differenziale in fisioterapia – I Dioscuri  Milano 

2006 Corso teorico-pratico “Riabilitazione Integrata delle Patologie della Spalla” - Roma 

2004 Congresso Internazionale di Rieducazione Posturale Globale - Roma 

2003 Corso “La Riabilitazione dell’Artrite Reumatoide” - Roma 

2003 Convegno “La Riabilitazione della Spalla” - Parma 

                                                       2002 Convegno “Infermità Motrici Cerebrali” - Roma 

                                                       2001 Seminario di radiologia Clinica “La Spalla” - Roma 

                                                       2000 Corso “Le Disfunzioni Cranio Cervico Mandibolari” - Roma 

                                                       2000 Corso per Istruttori Kinesio Taping - Ospedaletti 

                                              2000-2001 Corso “Mc Kenzie” parte A e B 

                                                       1999 Corso di “Bendaggio Funzionale” – docente Giani - Roma 

                                                       1999 Corso di “Massaggio Connettivale” docente Giuliana Brutti -Roma 

                                                       1999 Corso di “Ri-introduzione nel mondo del lavoro per persone Disabili” - Germania 

                                                       1995 Corso di Massaggio Tradizionale Cinese presso l’Accademia di M.T.C. di Pechino 

                                              1993-1994 Corso di “Linfodrenaggio Manuale “ secondo il Metodo Vodder 

                                                       1993 Seminari teorico-pratici “Metodo Feldenkrais” 

                                                       1990 Corso “Shiatsu” massaggio giapponese metodo Namikosci - Roma 

                                                       1989 Corso “Preparazione al Parto” - Roma 

                                                       1988 Corso “Corpo e Coscienza” - Roma 

                                                       1987 Corso di “Terapia Manuale-Osteopatica – docente M. Bienfet - Francia 

                                                       1987 Corso di “Armonizzazione Corpo Sensibile”- Modena 

                                                       1986 Corso teorico-pratico su tecniche di facilitazione neuromuscolare propriocettive “Kabat” – docente 
Munari - Roma 

                                                       1985 Corso di “Rieducazione Posturale Globale” sul metodo Campo Chiuso di P. Souchard - Modena 
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                                                       1983 Corso Vojta presso la coop. V. Vojta - Roma 

                                                       1981 Corso teorico –pratico di Psicomotricità – docente dott. Le Boulch 

  
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali". 
 

 

 

Firma  

 

 

 

 


