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Categoria B

Metodi dirieducazione posturale
Tecniche di massoterapia
Terapie fisiche

Procedure di primo soccorso
Tecniche di mobilizzazione del
paziente

Valutazione del paziente
Strategie per il frattamento del
dolore

Tecniche e strumenti di
prevenzione

Elementi di ginnastica posturale
Fisiokinesiterapia

Riabilitazione sportiva
Riabilitazione post-chirurgica
Tecniche di manipolazione
articolare

Orientamento al paziente
Esperienza con persone disabili
Empatia e capacitd di ascolto
Tecniche diriabilitazione
Tecniche dirieducazione

e Abilitd comunicative
* Massaggio terapeutico

Fisioterapista

Arcobaleno '85 Srl - Roma

Terapista della riabilitazione di carattere ortopedico, traumatologico,
neurologico e sportfivo

Fisioterapista
Salvator Mundi Internetional Hospital - Roma
Terapista della riabilitazione

Fisioterapista tirocinante
Ospedale San Camillo De Lellis - Riefi
Tirocinio formativo

o Affiancamento ai professionisti sanitari del centro medico per le attivitd
fisioterapiche.

Iscrizione ALBO
N. 7017 dell'albo della professione sanitaria di fisioterapista, presso
I'Ordine TSRM PSTRP di Roma

Corso di primo soccorso, Sanitd in Formazione - Roma



e BLSD e disostruzione: prevenzione e primo soccorso dal neonato
all'anziano fragile.

2021 - 2022 ® Corso di specializzazione, DEA formazione e servizi Mulligan Italia -
Montesilvano(PE)

e Brian Mulligan's Concepts: Mobilizantions with movement, nags efc

2022 - 2022 ® Corso di specializzazione, Dtudiogest SRL - Roma

* La terapia manuale della colonna (indicazioni-tecnica e obiettivi
terapeutici)

2019 - 2019 ® Corso di specializzazione, Studiogest SRL - Roma

e Lariabilitazione conservativa del rachide con il Metodo Pilates

2019 - 2019 ® Corso di specializzazione, Studiogest SRL - Milano

* Le lesioni muscolari nello sportivo eziopatogenesi valutazione e
frattamento riabilitativo

2019 - 2019 ® Corso di specializzazione, Studiogest SRL - Roma

* fisioterapia sportiva, tenutosi presso il CONl istituto di medicina dello
sport

2018 - 2018 ® Corso di specializzazione, Arcobaleno 85 SRL - Roma

e Valutazione e trattamento dei trigger point

2018 -2018 ° corso specializzazione, Fisio Warm - Roma
* Modulo 1; tecarterapia, principi fisici e evoluzione dell'approccio
clinico
2017 - 2017 ® Corso di primo soccorso, SIFoP - Roma

e (BLSD): e cenni sulla gestione emergenza-urgenza extraospedaliera

2017 - 2017 ° Corso di specializzazione, Zahir SRL - Roma

e La Terapia Manuale Viscerale

2016 - 2016 ® corso di specializzazione, Arcobaleno 85 SRL - Roma

* Drenaggio Linfatico Manuale

2015-2015 ® Corso di aggiornamento , Symposia SRL - Roma

* Aggiornamento del metodo scientifico sistematico su prevenzione,
riabilitazione e mantenimento funzionale in pazienti con patologie
della colonna vertebrale

2014 -2014 ® Corso di specializzazione, Associazione metodo Mezieres - roma

e Primo livello Metodo Mezieres tenutosi da Maria Teresa De Santis

2010-2013 ® Laurea Triennale, Fisioterapia, Universitd degli Studi di Roma " La Sapienza
"-Roma

2004 - 2009 ® Diploma, Maturitd scientifica, Liceo Scientifico Statale " Giuseppe Peano "
- Roma

2009 - 2009 ® First Certificate in English ( FCE ), Lingua inglese, University of Cambridge



ESOL Examinations - Roma

Competenze @ ltaliano: Lingua madre
Linguistiche Inglese: B
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Intermedio superiore

Certificazioni @ * B2 First, Cambridge Institute

Autorizzo il frattamento dei miei dati personali ai sensi dell'art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e dell'art. 13 GDPR (Regolamento
UE 2016/679) ai fini della ricerca e selezione del personale.



